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Juan Miguel
Zunzunegui

Con mucho agradecimiento
para el Club del Libro

Mensaje del presidente del Club

Buenas tardes. El Club de Editores
les da la bienvenida a nuestra comi-
da de octubre, después de un mes
con comida mensual y una excelente
fiesta mexicana que empieza a ser
una tradicién.

Gracias a todos los asistentes
por su gran entusiasmo, a nuestros
patrocinadores, quienes apoyan los
eventos del Ultimo cuatrimestre del
afio 2021, asi como a la CANIEM,
la ANLy la UILMAC por la muestra
de unidn gremial en estos eventos.

Estuve ausente en esta ocasién
por temas personales, pero los
consejeros del Club presentes en
el evento lo llevaron de excelente
forma. Muchas gracias por su apoyo
y gran disposicion.

DI TORES

En septiembre se incorporaron
al Club de Editores nuevos socios:
Xerox Mexicana, Carlos Bravo, SM
de Ediciones, Fernando Revilla Ga-
bari, Raul Alfredo Ledn Guzman y
Alfredo Fuad Take Gonzalez.

Bienvenidos a este club de ami-
gos por el libro.

El dia de hoy, 12 de octubre,
orgullosos de ser mexicanos y de
nuestras raices, valorando el mes-
tizaje, damos la mas cordial bien-
venida a nuestro invitado de honor
Juan Miguel Zunzunegui, quien nos
presentard mas adelante su libro: El
regreso de Quetzalcdatl, publicado
por Grijalbo. jBienvenido!

Juan Miguel viene acompanado
por su esposa Quetzalli de la Con-
cha, gracias por su asistencia. Dis-
frutemos la tarde y buen provecho.
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Muy buenas tardes a todos, les agradecemos de nuevo
su presencia esta tarde.

Antes de pasar a nuestra presentaciéon, comparto
algunos comunicados:

El 27 de octubre a las 5 de la tarde tendremos una
platica virtual con Fernanda Pérez-Gay hablando sobre
“La neurociencia en la literatura y los beneficios de
leer ficcion”.

Para noviembre, la Camara y las tres Asociaciones
gue nos unimos para los eventos de cierre de afio,
llevaremos a cabo los siguientes eventos:

¢ 10 de noviembre.
UILMAC con su Gala 91 en el Teatro Metropolitan
de la CDMX, celebraremos el Premio Nacional de
Artes Gréficas.

® 10y 11 de noviembre.
CANIEM, en el marco del dia del libro, celebrado en
conjunto con la ANL: Foro de la Industria Editorial,
Postpandemia: Presente y Futuro.

Es musico, poeta, loco y aca-

démico. Naci6é en México, pero

prefiere ser ciudadano del

mundo y mestizo de todas

las culturas. Es licenciado en

comunicacién, especialista

en filosofia, geopolitica y re-

ligiones, investigador, maes-

tro en materialismo histérico

y doctor en humanidades. En

2009 optd por la aventura del

mundo de las letras, que alterna con clases y confe-

rencias. Autor de los bestsellers: Los mitos que nos
dieron traumas y la trilogia El misterio del dguila.

Zunzunegui continla con la tesis que habia pro-

puesto en Hernén Cortés y llevarla a sus ultimas con-

secuencias. En Hernén, propuso superar la versién

historiogréfica de vencedores —castellanos— y ven-

cidos —mexicas—, y pensar en el episodio histérico

de la Conquista en términos de encuentro y no de

|GOS POR EL LIBRO

e 19 de noviembre.
Club de Editores: Cena de Fin de Ao de la Industria
Gréfica y Editorial de México. Unidos celebraremos
en un solo evento para disfrutar de una excelente
velada.

El dia de hoy nos visita un amigo, el escritor Juan Mi-
guel Zunzunegui. Le damos la mas cordial bienvenida
a esta tradicional comida mensual.

A continuacién presento la semblanza de nuestro
invitado y pasemos a escuchar sus palabras.

Muchas gracias.

conquista. Esto es, propuso una valoracién del mestizaj

y una reconciliacién de los mexicanos con su pasado.
En El regreso de Quetzalcdatl continlia con esta tesis
y nos narra lo que sucedié en la época prehispanica.

Los mexicas (es decir, los aztecas, el pueblo pere-
grino que iba en busca de su tierra prometida desde
el Aztlén, lugar mitico) no son esa estirpe sagrada que
nos han contado en los libros de historia del gobierno,
sino un pueblo némada y béarbaro del desierto del
norte que, cuando llega al valle del Anadhuac, arrasa
con la cultura y cosmovisién mesoamericanas que
habian durado més de tres mil afios. Imponen su cul-
tura frente a la de los pueblos nahuas (chichimecas,
zapotecas, mixtecas, etc.), rompen con la tradicién
mesoamericana (toltequidad) e imponen el culto a
Huitzilopochtli frente al de Quetzalcoatl.

El regreso de Quetzalcéatl hace referencia a la
reivindicacién de los pueblos mesoamericanos y
la cultura tolteca, simbolizada en el que era su dios
central, Quetzalcdatl, frente a la mexica.
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FEREMCIA MAGISTRAL
EL VIAJE MISTICO DE
OUETZALCOATL

s

CON JUAN MIGUEL

ZUNZUNEGUI

FUE EN UN ANO UNO CANA...,

1519 segun el conteo de los

europeos. HERNAN CORTES llegé

a la costa maya. Estaba por
comenzarse a escribir la historia

del MEXICO MESTIZO que somos.

LA SERPIENTE
EMPLUMADA es el mito
mas importante de
MESOAMERICA.

Un MITO que vivid y
evoluciond a lo largo de
los 3,000 aios de
CIVILIZACION
MESOAMERICANA y que
permanece vivo hasta
hoy

Extracto de la charla del autor:
Juan Miguel Zunzunegui

Buenas tardes a todos, muchas gracias por la invitacion. Este
es mi libro mas reciente, El regreso de Quetzalcdatl. Les voy
a hablar un poco de este viaje mitico.

Escribi dos libros que eran para mi muy importantes: el
afio pasado Hernan Cortés, encuentro y conquista, y ahora
El regreso de Quetzalcdatl.

Les hablaré de qué se trata. Es un libro muy raro: yo escri-
bo libros de historia, en teoria, porque ya cuando se leen se
descubre que es historia mezclada con filosofia, con religién,
con misticismo, con metafisica, con un poquito de todo. Este
es el caso de El regreso de Quetzalcoatl.

¢Por qué publicar un libro sobre este tema? Primero, me
parece maravilloso y oportuno hablar de esto el 12 de octubre.
¢Porqué? Pues no sé, no sé por qué estamos (y no es un tema
de México, es un tema de todo el mundo), con esta mania de
intentar hacer como que la historia no pasé y las cosas no
fueron como fueron.

Pues bien, algo que yo pretendo hacer en El regreso de
Quetzalcdatl es contar la historia de Mesoamérica, con mucho
énfasis particularmente en Teotihuacan. Todo gira en torno al
mito de Quetzalcdatl hasta llegar, por supuesto, a la historia
de los mexicas. Resulta sumamente interesante cuando entien-
des la historia de los mexicas. La civilizacién mesoamericana
existid durante tres mil afios, del 1500 a.C. al 1521 d.C. Tres
mil aflos de civilizacion mesoamericana, de los cuales los az-
tecas o mexicas existieron 200 afios; aparecen en el horizonte
histérico por ahi de 1250.

Creo que es muy triste que en este México que celebra
200 afios de independencia todavia no pueda darse respuesta
a la pregunta fundamental que todo pueblo deberia tener
respondida: “;Quiénes somos?”.

Como bien lo sefalaron grandes sabios mexicanos, entre
ellos Octavio Paz y Miguel Ledn Portilla, quienes coincidian:
“El odio a Hernan Cortés no es odio a Espafia, es odio a
nosotros mismos”, decia Miguel Ledn Portilla. “Cuando el
mexicano odia lo espafiol se odia a si mismo. Somos lo que
somos porque Hernan Cortés, para bien o para mal, hizo lo
que hizo"”, decia Carlos Fuentes.

El mito de Quetzalcéatl es un poco la historia de Meso-
américa, la historia de los mexicas con base en este mito, el
cual me parece muy significativo porque es el mas antiguo
de Mesoamérica. Un mito que sigue vivo hasta hoy, que se
alimenté a lo largo de toda la civilizacién mesoamericana y
continué al llegar Cortés.
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Tras el arribo de Cortés, cuando los franciscanos se enteraron
de coémo funcionaba la religion tolteca, comenzaron a inventar
el mito de que Cortés encarnaba el regreso de Quetzalcéatl,
leyenda que perdura hasta nuestros dias.

Hablemos del mito de esta serpiente emplumada que es
Quetzalcdatl. Empezaré por contarles la historia desde el final,
cuando, segun la leyenda, el principe Ce Acatl Quetzalcéatl
llegd a las costas mayas y dio un sermon a sus Ultimos segui-
dores, prometiendo volver. Entonces, de pronto se encendié
en llamas, se elevo al cielo y se convirtié en el planeta Venus.
Desde entonces se supone que los toltecas esperan el regreso
de Quetzalcoatl.

Cuenta la leyenda que nacié en un afo Uno Cafia, se su-
pone que se inmola, se convierte en Venus y sube al cielo en
otro afio Uno Cafa y promete volver en un afio Uno Cafa.
¢Cuédndo Quetzalcéatl se prendié fuego y se elevé al cielo?
No lo sabemos porque esto nunca sucedié.

Y luego pasé el tiempo y llegé el afo de 1519, segun el
calendario cristiano que trafan los europeos. Parece ser que
1519 coincide con el afio Uno Cafa en que los pueblos de
Mesoamérica esperaban el regreso de Quetzalcdatl y el hecho
de que Cortés pisara suelo americano en un afio Uno Cafia le
ayudd mucho a los franciscanos a crear el mito de que Cortés
era Quetzalcdatl que regresaba.

Lo interesante es que cuando Cortés puso un pie en el
continente americano, empez6 a tejerse la historia del México
mestizo que es hoy.

Cuando Hernan Cortés llegé a Cozumel se encontrd con
dos coterrdneos —tuvo una suerte endemoniada porque hasta
con intérpretes se topo a lo largo del camino— que habian
naufragado diez afios atras: Jeronimo de Aguilar y Gonzalo
Guerrero.

Jerénimo de Aguilar, quien se convirtié en el primer traduc-
tor de Hernan Cortés del maya al espafol por el tiempo que
habia vivido entre los mayas. El otro compafiero de naufragio,
Gonzalo Guerrero, Ultimamente se hizo mas popular porque
es el espafiol que cuando Cortés llega a rescatarlo dice: “No,
yo ya soy maya”. Se afirma que los hijos de Gonzalo Guerrero
serian los primeros mestizos de la historia, con un detalle: a
ellos se les educdé como mayas. En cambio, los hijos de Her-
nan Cortés fueron educados como mestizos: el primer hijo,
Martin Cortés, a quien tiene con dofia Marina, fue educado
plenamente como mestizo.

La gran pregunta es quién fue Quetzalcéatl y si la llegada de
Cortés a suelo americano significa el regreso de Quetzalcoatl.
Sabemos en realidad muy poco de este mito, de esta deidad,
de este personaje. Sabemos que Quetzalcdatl significa serpiente
emplumada y se trata de un mito que empezé a existir entre
los olmecas, la primera civilizacién mesoamericana de cerca

La deidad que sera
conocida como SERPIENTE
EMPLUMADA tras la caida

de TEOTIHUACAN, nacio
probablemente entre los
OLMECAS, como un dios
de la FERTILIDAD, una
serpiente o dragén que
emergia de la tierray su
cabeza quedaba coronada

con MAZORCAS

Muy poco se sabe de

TEOTIHUACAN.

No sabemos quiénes la
construyeron, que lengua
hablaban, como se llamaba la
ciudad, el nombre o
dedicacion de las piramides,
ni como se llamaban sus
dioses (se veneraba a la
serpiente emplumada, pero
no se llamaba

QUETZALCOATL

%> La llamada piramide del Sol, al
parecer estaba dedicada a TLALOC
(no con ese nombre), esta orientada

s en el eje este-oeste, es decir, con el
. movimiento del sol.

La piramide de la Luna al parecer
estaba dedicada a Chalchiuhtlicue
(no con ese nombre), orientada en el
eje Norte- Sur.
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del 1500 a.C., que llegé hasta Teotihuacan y luego sobrevivid Por consiguiente, puede ser una mazorca, puede ser un
a todas las culturas nahuas. agave, dificilmente son plumas. Tomando esto en cuenta,
Si nos ubicamos en la zona que llamamos Mesoamérica, ipor qué llamamos serpiente emplumada a esto que tal vez
vemos que abarca menos de la mitad de lo que hoy es Mé- no era una serpiente y que definitivamente no tenia plumas?
xico. Por cierto, también por eso hay que entender que no Porque esta interpretacion es la que le dieron los aztecas y,
hay México antes de 1521 porque México abarca todo este antes que ellos, los toltecas.
territorio. Algo curioso: ;saben quién incorporé todo ese te- Ya con la caida de Tula se le agregé un fascinante elemento
rritorio que ahora es México? Los tlaxcaltecas. extra al mito: convertir al dios en hombre. Otra vez tenemos
El triunfo de Cortés se dio el 13 de agosto de 1521, dia en una similitud cristiana muy interesante, donde Dios se hace
que cayd Tenochtitlan a manos de cien mil guerreros de los hombre a través de una mujer virgen. De tal forma, tenemos
cuales habia unos mil castellanos; es decir, los otros 99 mil al principe Ce Acatl Topiltzin Quetzalcéatl, que no existié pero
eran guerreros tlaxcaltecas, texcocanos y cholultecas, entre fue rey de Tula. jPor qué sabemos que no existié? Porque
otros. Perfectamente podrian tomar Tenochtitlan sin los cas- es hijo de Mixcoatl y Chimalma. Mixcoatl es una palabra na-
tellanos, pero nunca antes se habian unido. El Gnico que tuvo huatl que significa nube de serpientes y es el nombre que le
la capacidad de unirlos fue Hernan Cortés. En realidad fueron daban a la Via Lactea. Por su parte, Chimalma es una palabra
los aztecas, porque todos estos pueblos odiaban a los aztecas. otomangue (de la lengua otomi) y es uno de los nombres de
El 13 de agosto de 1521 un ejército de cien mil hombres la Madre Tierra. A4\ — :
tomo Tenochtitlan y todos los pueblos toltecas del centro de Si Quetzalcdatl es el hijo del cielo y la tierra, les juro que ™. " ['A SERPIENTE EMPLUMADA
Mesoamérica se liberaron del yugo de los mexicas. no existio, o bien, que existié un principe en el que se ba- 8 ,,4‘.4
j Tula nace en tomo al Para celebrar comieron tacos de carnitas, algo muy inte- san para construir el mito. Pero es muy interesante porque &% (
siglo VIl estd en su resante. Cuando Cortés dijo que habia que hacer un ban- Mixcoatl, segun cuenta la leyenda, es un guerrero del norte, "+ fuelaforma de entenderlo por los pueblos
quete, invitaron a celebrar la victoria a los tlaxcaltecas y a esto es, representa a los nahuas que llegan a invadir y son W) NAHUAS. Entre los TOLTECAS, al mito del dios se
los texcocanos, quienes trajeron cerdos. Perfecto, se decidié guerreros. Por su parte, Chimalma, la Madre Tierra, es una § agrego la leyenda del principe.
cocinarlos y tomar vino. La costumbre era comer carne de palabra otomi, que representa a la cultura que estaba y que Ese es el mito que conocen los MEXICAS
cerdo acompafada con vino y pan. Traian vinos, traian cerdos recibe a los nahuas.
. CE ACATL TOPILTZIN QUETZALCOATL, g pero no habia forma de traer pan y, ante esta falta, algun sol- Se dice que Chimalma era una mujer muy virtuosa —como : Entre 1325 y 1426 son un
legendario rey de TULA en torno al : dado dijo a Cortés: “Capitan, ¢por qué no probamos con el buena tolteca— y cuando Mixcoatl le comunicé que queria ! w7 ' pueblo vasallo de
950. Nacido del guerrero MIXCOATL y pan de aqui, de los naturales?” (es decir con tortillas). todo con ella, Chimalma salié huyendo hasta arribar a un ‘ Azcapotzalco
a princesa CHIMALMA. < En seguida Cortés tomé una tortilla, le puso carnitas y nacié lugar llamado Amatlan de Quetzalcdatl, escondiéndose en  jwus | De 1426 2 1521, transcurre lo
Gobierna con virtud y sabiduria un ¢ ‘ México. De ahi viene aquello de “a falta de pan, tortillas”. un templo para que Mixcoatl no la violara. ' BN oveAfonso Caso llamo
reino de absoluta abundancia, hasta Gz AN Quetzalcoatl fue la deidad mas conocida después de la En su escondite, Chimalma vio caer del cielo una pluma [ gaae e PR 105 CIEN ARIOS DEL PUEBLO
que es derrotado por TEZCATLIPOCA. v caida de Teotihuacan. Al parecer este dios tenia sus origenes preciosa, una pluma de quetzal. La tom¢, la oculté debajo ™ = = 24 DELSOL

EL VIAJE DE QUETZALCOATL

QUETZALCOATL desciende del cielo a la tierra, penetra al inframundo, se
Piramide de las Serpientes Emplumadas, enfrenta a la muerte, muere y resucita, crea a la humanidad con esencia
donde probablemente toltecas y aztecas divina. Se hace hombre a través de una mujer virgen, predica entre sus
tomaron el culto a la divinidad que ellos discipulos, se enfrenta a su reflejo oscuro (TEZCATLIPOCA) y es derrotado.

llamaron QUETZALCOATL. Se inmola y asciende al cielo. Promete volver.

¢ Migrantes teotihuacanos
(T IMELITES
probablemente sean los
creadores de la ciudad

de TULA (Tollan) Y LA
CULTURA TOLTECA.

O nuestro Gemelo Precioso

apogeo para el afio 950,
y abandonada para el

1150.

Huye hacia el Este, a las costas mayas, &t entre los olmecas, dos mil afos atrés. de su ropa y cuando mas adelante la buscd, ya no estaba y T RRUPHEGRT A o largo de esos cien afios,
se prene fuego, e eleva lcelo,se : Era el dios de la fertilidad representado por una serpiente ella quedé embarazada. ey fuederocads

convierte en Venus y promete volver por HUITZILOPOCHTLI, y los

o un dragén, pero es un dios de la fertilidad con un simbolis- Asi, tenemos no solo a la doncella virgen que es la madre
mo muy claro: una serpiente que emerge de la tierra, como del hijo de Dios, sino que la pluma de quetzal representa lo
lo hacen todos los frutos agricolas, y al emerger su cabeza divino para los pueblos nahuas. Como quien dice, es el Es-
+ El principe Quetzalcsat llegd queda coronada por mazorcas. piritu Santo de los toltecas. Es el mismo relato, es como Dios
hasta el mundo maya, donde Esto es la serpiente emplumada, segln nosotros. Pero si manifiesta su espiritu en la doncella virgen y nace el principe
se encendid en llamas y se . , s , , . ,
ot ool acto prree ; observan esta corona alrededor de |a serpiente verédn que no Quetzalcdéatl. Asi, nos cuentan que este principe Quetzalcoatl
Irse prometi6 volver. & son plumas sino una mazorca. Esto es, la serpiente que surge gobernaba con absoluta virtud y que su virtud era fuente de
- Entormo al siglo X/ XI 4 : entre la mazorca o entre el agave, porque son las tres cosas toda la abundancia que tenian los toltecas. Sin embargo, al
migrantes toltecas de <% | que crea Quetzalcoatl: crea a la humanidad, al maizy al pulque. entrar en conflicto con Tezcatlipoca, surgié la gran dualidad :
mezclaron con migrant=g ‘ Se cuenta que, después de crear a la humanidad, Quet- de los toltecas. L\ Sl N Sy
) . , ,, -, ) , . o, 13 DE AGOSTO DE
zalcéatl dijo: “Ahora tengo que alimentarla” y se convirtié en Tezcatlipoca le gané engafidndolo, lo embriagé con pulque
, . . . . , . . CIEN MIL GUERREROS tlaxcaltecas, texcocanos, cholultecas,
i podemos ver el desclBl . maiz para ser pan de vida para la humanidad. Posteriormente, y tuvo relaciones sexuales con su hermana. Al dia siguiente, [N
de Quetzalcsat, conlo cual : al ver que la humanidad estaba triste, decidié convertirse en en medio de la “cruda moral”, Quetzalcoatl abandond Tula, | s
.. . . . , . un afio UNO CANA en el que se esperaba el REGRESO DE
pulque; bajé en forma de rayo, cayé encima de un érbol de marché con sus discipulos hasta las costas mayas, donde se  Paifepe—

agave, surgio el pulque y la humanidad comenzé a ser feliz. prendié fuego y se convirtié en Venus.

a restaurar su gloria, EN UN ANO MEXICAS pervirtieron lo mas

UNO CANA profundo de la TOLTECAYOTL

mayas de Centroamérica.

* Enel CASTILLO de Chichen

se termina de construir su

mito
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FERNANDA
PEREZ-GAY

¢, Qué son las neurociencias?

La meta final de la neurociencia es entender cémo el flujo de sefiales eléctricas en células nerviosas (neuronas)
da pie a la “mente” - como percil , actuamos,

Explorar la ficcion desde las
Neurociencias

1. Neurociencia cognitiva

La neuroimagen funcional facilit6 la fusion entre la
Psicologia cognitiva y Neurociencias

Explora las bases biolégicas de la creatividad, la
memoria, la empatia, la percepcion y la emocion,
procesos que subyacen nuestra relacion con el arte

2. Neuroestética

Se preocupa directamente por estudiar las bases
biolégicas de la experiencia estética (nuestra
reaccion frente a la belleza en la naturaleza o el
arte).

La neurociencia cognitiva combina

a) Tecnologias que permiten medir diferentes aspectos de la estructura y actividad del
Sistema Nervioso:

Periférico: Galvanometria, Neuromodulacion:
EMG, eye-tracking (rastreo TMS y tDCS
ocular)

Central: EEG, MEG
fMRI, PET, fNIRS

Estimados socios y amigos por el libro, bienvenidos.

Los invitamos a participar por Zoom en nuestro evento especial
con nuestra invitada, Fernanda Pérez-Gay, quien nos hablara sobre
este interesante tema.

Semblanza
Fernanda Pérez-Gay

Fernanda Pérez-Gay Juérez (Ciudad de México, 1988) es mé-
dica general por la UNAM y doctora en Neurociencias por la
Universidad de McGill, donde realiza actualmente su estancia
posdoctoral en el laboratorio de Neurofilosofia e imparte las
materias Introducciéon a las Neurociencias y Categorizacion,
Comunicacién y Consciencia. Ha recibido becas gubernamen-
tales en México, Quebec y Canadd, la mas reciente de ellas
para desarrollar el proyecto “Ficciéon y toma de perspectiva
cultural: de la Categorizacion Social a la Teoria de la Mente”.

Desde 2014 se dedica a la divulgacion cientifica y ha publi-
cado mas de 30 articulos de divulgacion y ensayos cientificos
en medios canadienses y mexicanos, ademas de participar en
multiples ponencias explicando temas de Neurociencia para
el publico general.

Extracto de las palabras de Fernanda Pérez-Gay Juarez

Muchas gracias. Estoy muy contenta de compartir estas re-
flexiones e investigaciones recientes con un publico de lec-
tores, editores y escritores que comparten conmigo el amor
a los libros.

Empezaré la platica con aspectos un poco técnicos, pero
la idea también es que, mas alld del tema que discutiremos,
conozcan qué son las neurociencias y aprendan algo nuevo
sobre el cerebro, cémo y para qué estudiamos el cerebro.

La neurociencia cognitiva combina

b) Métodos experimentales de la
psicologia cognitiva

« Objetivos — psicofisica

« Subjetivos — recogen informacion
de la experiencia del sujeto
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Entonces, comencemos con la pregunta basica: ;qué son
las neurociencias?

Hoy en dia entendemos que la meta final de la neurociencia
es entender como el flujo de sefales eléctricas en las células
nerviosas, las neuronas, que son las que componen nuestro
cerebro, da pie a toda nuestra actividad mental y toda nuestra
actividad nerviosa en general. No se trata solo de cdmo nos
movemos y cémo recibimos informacién del mundo exterior
a través de los diferentes sentidos, sino todo el intermedio:
cémo percibimos, cémo pensamos, como aprendemos, cémo
recordamos. Hay diferentes campos de las neurociencias y las
personas que hacemos un tipo no necesariamente conocemos
las técnicas de los otros tipos.

Hay quienes hacen neurociencia molecular; estudian mas
los genes, las proteinas que estan entre las neuronas y como
funcionan. Es un trabajo méas de laboratorio con pipetas, con
PCR, en una técnica para hacer una ampliacion genética y para
entender los mecanismos genéticos y gendmicos y molecula-
res en general que suceden dentro de las neuronas.

Luego vamos de lo microscépico a lo macroscopico. Te-
nemos la neurociencia celular que estudia las neuronas como
células y sus diferentes tipos, cémo funcionan, como se ge-
neran estas sefales eléctricas que hacen que una neurona se
comunique con otra.

Después pasamos a lo mas complejo: la neurociencia de
sistemas, que estudia no nada mas las células, sino los gru-
pos de células que estan interconectadas y llevan a cabo una
funcién. Por ejemplo, puede haber quien estudie el sistema
visual desde el ojo y la retina, hasta los centros visuales en el
cerebro. En la neurociencia de sistemas tenemos la parte mas
abstracta, que es la neurociencia cognitiva, la cual se refiere
a todas las funciones mentales: como aprendemos, cémo
recordamos, como asociamos estimulos, cémo procesamos
el lenguaje. Todo ello es parte de la neurociencia cognitiva.

A esta pertenece también la neurociencia social, que estudia
cuéles son los sistemas cerebrales que estan detras de nues-

Conceptos basicos

. Cerebro — Encéfalo

. Sistema Nervioso — Central y
Periférico

. Neurona

. Sustancia gris y sustancia blanca

Conceptos basicos

. Sinapsis
« circuito neural
« red cerebral de gran e

. Neuroimagen
» Neuroimagen funcione

. Neuroplasticidad

¢,Como se definen las redes cerebrales de
gran escala?

¢

Durante mucho tiempo, el cerebro se entendio
como un grupo de areas separables/divisibles (Broca, Brodm

Las areas no SON modulos separados

Se organizan en grandes redes, altamente interconectadas,
que funcionan en conjunto.

Neuroimagen permite ver conexion estructural y funcional.
PROYECTO CONECTOMA HUMANO

Redes cerebrales implicadas en la
creatividad

Roger E. Beaty et al. PNAS 2018;115:5:1087-1092

El cerebro literario: Redes del lenguaje y
el significado

Stanistas Dehaene
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éQué es el “significado”?

Ciencia cognitiva

/ £Como obtienen signiﬁcado,as\

Perspectiva cognitiva clasica palabras? Semdntica encarnada

el lenguale es un sisterma de > “los conceptos s anclan en sistemas de accion
: ; ¥ percepcion”

simbolos abstractos interconectados

entre si. *Experiential trace model
el mensaje lingistco se asimila

cuando el sujeto ess involucrado en accién”

Teoria hebbiana de aprendizaje (Hebb, 1949); cuando aprendemos una palabra a través de la experiencia,
nuestras redes neurales lingiisticas y motoras se activin simultaneamente, generando circuitos compartidos que
se activaran més tarde en el reconocimiento seméntico (al acceder al significado).

Semantica encarnada

+ Los circuitos cerebrales activos cuando
aprendemos una palabra también estan
activos al reconocer la palabra...

+ Categorfas con atributos visuales
(objetos) - Areas/redes visuales

+ Categorias auditivas (sonidos) -
Areas/redes auditivas

+ Categorfas motoras (verbos)
Areas/redes motoras

Lenguaje y movimiento

Pérez-Gay, F., Labrecque, D & Frak, V. 2018. Electrophysiological correlates of language induced motor activity: Combining
ERPs and the Grip Force Sensor. Brain and Cognition.

De lo perceptual a lo conceptual

Buscando los correlatos de distintas
caracteisticas en el cerebro (color, forma,
movimiento visual, sonido, manipulacién),
encontramos que estos aspectos del

i estan ifi

en las mismas dreas cerebrales que procesan
esos tipos de informacién durante la
percpecion y la accién.

Borghesani & Piazza, 2017. Neuropsychologia.

tra interaccién con los demas, la cual es fundamental para
nuestra supervivencia y nuestro bienestar como seres humanos.

Por su parte, la neurociencia afectiva estudia también las
emociones. Hay otras ramas que son las neurociencias compu-
tacionales. Estos profesionales hacen algoritmos para intentar
explicar qué sucede en el cerebro en términos de cémo se
procesa la informacién.

Luego tenemos las neurociencias clinicas, cuyos especia-
listas, desde la neurologia o |a psiquiatria, estudian el cerebro
y como este puede enfermarse y qué ocurre en diferentes
patologias a todos estos grupos.

Por tanto, cuando hablamos de explorar la ficcién desde las
neurociencias, la principal rama involucrada es la neurociencia
cognitiva, ademas de la social y la afectiva.

La neurociencia cognitiva es importante porque representa
la fusion de la psicologia cognitiva —la rama de la psicologia
que estudia estas funciones mentales— y las neurociencias
con la neurobiologia, que aborda la manera como funcionan
las neuronas. Esto se facilito gracias a la neuroimagen funcio-
nal, es decir el estudio de la actividad cerebral de los sujetos
cuando realizan diferentes tareas. Hay diferentes maneras
de medir la actividad cerebral en tiempo real, lo cual puede
decirme mas o menos qué se estaba activando, qué se estaba
desactivando y cdmo se comunican ciertas regiones cerebrales
mientras hacemos esto.

Lo anterior nos ayuda a explorar las bases bioldgicas, a
encontrar correlatos cerebrales de funciones que antes solo
se consideraban dentro de lo psicolégico y no tanto en lo
bioldgico: la creatividad, la memoria, la entropia, la percep-
cion y la emocién. Todos estos son procesos que subyacen
en nuestra relacion con el arte, no Unicamente con la ficcién
sino con otros tipos de actividades artisticas.

Y luego quizas hayan oido hablar de la neuroestética, que se
relaciona con la neurociencia cognitiva, pero se preocupa por
estudiar las bases bioldgicas de la experiencia estética: esta
atencion que prestamos a lo bello o lo sublime, ya sea en la

LENGUAJE Y SIMULACION e ing Strics Aet st Newrad

Heprresentations of Visaal and
Motor Esguriemes

* Laidea de /a ficcion como “simulacién” resulta
de que las dreas del cerebro activadas por los
procesos descritos en una narracion son las
mismas utilizadas al encontrar esos procesos
en el diaadia.

* En lectores dentro de una maquina de fMRI, se
ha observado que, cuando leen que el
protagonista jala una cuerda, se active la
region del cerebro relacionadas con esta
accion (areas motoras de la mano). Cuando el
protagonista “entré a la cocina por la Puerta
principal”, se activaban regions relacionada
con analizar escenas visuales.
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naturaleza o en el arte. Pero, en realidad, hay que considerar
a la neuroestética como parte de la neurociencia cognitiva.

Entonces, la neurociencia cognitiva combina tecnologias
que permiten medir aspectos de la estructura del sistema
nervioso. Por ejemplo, el electroencefalograma, donde
ponemos un montén de electrodos en la cabeza del sujeto,
o la resonancia magnética funcional, método que hace un
mapa del cerebro y mide los cambios en el flujo sanguineo y
a donde llega mas sangre. Se supone que llega mas sangre
a las &reas que estan mas activas.

Hay otras técnicas en las que ya no entraré en detalles, pero
todas sirven para registrar qué ocurre en el cerebro. También
tenemos algunas técnicas que miden qué pasa de forma mas
periférica; por ejemplo, la galvanometria mide nuestra sudo-
racién; cuando tenemos cierta activacion emocional tenemos
mayor piloereccion y mayor sudoracién. Eso era lo que antes
hablaban del detector de mentiras.

Asimismo, hay algunos métodos de rastreo ocular, en los
que se usa un aparato que ve a donde miramos primero, cémo
rastreamos una imagen. Estd, por ejemplo, el electromiograma
o correlatos de la actividad muscular. No solo hablamos del
cerebro, sino que ya pueden medirse aspectos fisiolégicos a
diferentes niveles. En otro llamado neuromodulacién pode-
mos dar pulsos magnéticos al cerebro para activar e inhibir
ciertas areas, pero no hablaré mucho de esto; queria explicar
qué metodologias usamos. Obviamente, esto se mezcla con
métodos experimentales de la psicologia.

Nosotros hablamos de neurociencia y psicologia de la
ficcion. A todos nos encanta ver imagenes de cerebros y
pensar qué se estad activando en el cerebro, pero también
es importante tener una teoria psicolégica subyacente y una
pregunta relevante. A veces puede tratarse de métodos que
miden nuestra percepcion o que recogen informacién sobre la
experiencia del sujeto. Podemos mezclar estos métodos con
cuestionarios que le plantean al sujeto una serie de preguntas
o miden ciertas capacidades que ya estan establecidas.

Neurociencia de la poesia

* “Un poema es el resultado de la lucha entre
sensacion y lenguaje”

* “La poesia extiende la accién que gravita sobre
nuestros nervios y musculos”

* -Paul Valéry

El poder emocional de la poesia

dll.»l! 'Iclm:

anl .. o"!. "

El cerebro
literario: Redes
de cognicion
social
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Boleto por persona:
Socios del Comité Organizador
52,000 MXH

Patracinadares Oficiales
2,000 MEN

Bolelo por persona, aoceso genenal;
$4,000.00

Codigo de Vestimenta:
Gala Etiquata Rigurosa

nicio da evento
20000 hrs.

Uso de cubrebocas obligateno

Para |la seguridad de los asistentes
serd cbligatorio presentar
comprobanta de wocuna COVID

o -n coso de no tenerlo-

levar cenificado de prueba de
ontigeno del dic del evento.

Costos no incluyen IVA por ser evento
ratitucional sin fines de husre.
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Invitacion

En wunidn y respetuosa colaboracion. la CANIEM. la
UILMAC, la Asociacidén Macional del Libro ¥ el Club de
Editores, hacemos una atenta invitacion para que nos
acompanen a compartir una noche de celebracion para
despedir este 2021.

5i bien, este ano nos deja aprendizajes fuertes, también
nos deja alegrias. realizacicnes y esperanza para seguir
adelante con empeno, constancia y firmeza.

La Cena-Baile de Gala se realizara el dia 12 de noviembre
del 2021 a las 20:00 horas. en €l Club de Industriales de
Polanco ubicado en Andreés Bello 29, Polanco, Polanco IV
Secc, Miguel Hidalgo, 11560 Ciudad de Mexico, COMX,

Para proporcionarte la atencion debida y cuidando las
medidas sanitarias te informamos que el evento es de
cupo limitade por lo que te invitamos a reservar y
confirmar tus lugares con el Comité Organizador con
anticipacion

Atentamente
Comité Organizador

anion: Moo U

Reocigde Wscaral e Lbry, 4.0

Nuestros patrocinadores:
e g— | OENIG & BAUER  HEIDELBERG  (mpnSanchez

RICOH =TT - v
crex W RISOH e Pusew P
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